«Генотокотоксикология» пәні бойынша
зертханалық сабақтарына арналған әдістемелік ұсынымдар
«6B05105 – Генетика» оқу бағдарламасы бойынша – 6 кредит (3,0/0/3,0)

	Апта
	Тақырыптар 
	Сағаттар
	Макс. балл

	1
	Зертханалық (практикалық) сабақ 1. Ортаның генетикалық белсенді факторлары. Генетикалық процесстер, олардың зардаптары. Бағдарланған клетка өлімінің (апоптоздың) молекулалық механизмдері.
	1
	0

	2
	Зертханалық (практикалық) сабақ 2. Өзгергіштіктің жіктелуі мен мутацияны жіктеудің принциптері. Модификациялық өзгергіштің механизмдері
	1


	0

	3
	Зертханалық (практикалық) сабақ 3. Мутагенді анықтауға қолданылатын әмбебап тест жүйелердің болмауы, заманауи тест жүйелері. Биотесттерге қойылатын талаптар. Тестілердің жіктелуі.
	1
	0



	4
	Зертханалық (практикалық) сабақ 4. ДНҚ репарациясының негізгі жүйелері. Геномның мобильді элементтері және мутациялық процесс. Мутацияны модификациялаушы факторлар.
	1
	16


	5
	Зертханалық (практикалық) сабақ 5. Тератогенез механизмдері. Тератогендерді жіктеу, негізгі әсер ету заңдылықтары. Адамда туғаннан пайда болған кемтарлықты жіктеу.
	1
	16

	6
	Зертханалық (практикалық) сабақ 6. Генетикалық скринингтегі негізгі тест жүйелер мен тест обьектілер. Мутагенез және рекомбиногенез. Тест жүйелерге қойылатын талаптар.  Генетикалық мониторинг. Экологиялық бақылау жүйесіндегі генетикалық мониторингтің орны. Генетикалық мониторинг маңызы, негізгі іске асыру кезеңдері.
	1
	8


	7
	Зертханалық (практикалық) сабақ 7. Бос радикалдар және мутациялық процесстер. Генотоксиканттардың әсеріне ағзаның төзімділігін қамтамасыз етудегі антиоксиданттардың маңызы.
	1
	8


	8
	Зертханалық (практикалық) сабақ 8. Канцерогендер. Онкогендер. Канцерогенез механизмдері. Қатерлі ісік түзілу процесі кезіндегі клеткалар трансформациясы. Антионкогендер. Онкологиялық аурулардың географиясы. Этанолдың ағзаға генотоксикалық әсері.
	1
	12


	9
	Зертханалық (практикалық) сабақ 9. Антимутагенге қойылатын талаптар мен олардың әсер ету механизмдері. Антиоксиданттар мен бос радикалдар. Антиоксиданттарды іздеудің әлеуметтік маңызы. Тотықсыздану процесстеріндегі эндогендік қосылыстар.  
	1
	7


	10
	Зертханалық (практикалық) сабақ 10. Дәрілік препараттардың генотоксикологиясы. Тұрмыста қолданылатын заттар құрамындағы генотоксикалық қосылыстар.
	1
	7


	11
	Зертханалық (практикалық) сабақ 11. Химиялық генотоксиканттар. Ксенобиотиктер. Химиялық мутагенездің ерекшеліктері. Қазақстандағы өзіндік арнайы ластаушы зат ретінде саналатын мұнайдың токсикогенетикалық белсенділігі. Темекі шегу және мутагенез. Детоксикация.
	1
	7


	12
	Зертханалық (практикалық) сабақ 12. Иондаушы сәулелердің әсерінен ДНҚ-ның бірншілік зақымдануы. Радионуклидтер мен ультракүлгін сәулелер. Ортаның электромагнитті ластануы. Қоршаған ортадағы физикалық генотоксиканттардың көздері.
	1
	7

	13
	Зертханалық (практикалық) сабақ 13. Ксенобиотиктерді биотрансформациялаудың кезеңдері. Ксенобиотиктердің әсеріне адамның сезімталдылығы. Геномды қорғаудың фармакологиялық құралдары.
	1
	7


	14
	Зертханалық (практикалық) сабақ 14. Адамға қоршаған ортаның биогенді факторлары мен химиялық, радиациялық әсерлерді генетикалық мониторингілеу.
	
	7

	15
	Зертханалық (практикалық) сабақ 15. Биологиялық генотоксиканттар. Қазақстандағы санитарлық-эпидемиологиялық жағдайлар. Вирустық мутагенездің ерекшеліктері. Биологиялық генотоксиканттардың негізгі топтары. Стресс – модификациялық мутациялық процесстің факторы ретінде.
	1
	7
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